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e Parcours de 9 kms environ

¢ Départ échelonné entre 19h30 et 20h
au Plateau des fétes de Langast

¢ 3 pauses repas et boissons
(incluses dans le prix de F'inscription)

¢ Animations surprises

¢ Prévoir un gilet fluorescent
une lampe torche ou frontale.

Renseignements complémentaires au : 02 40 79 38 84 (Mme Fougére) OU au
02 40 79 46 62 (Mme Amossé) entre 19 het 21 h.

BULLETIN D'INSCRIPTION a renvoyer accompagné de votre reglement avant le 16 mai 2010
(cheque a l'ordre de Vay'scapade) chez Mme Louapre : 4, rue du Grand Bois - 44170 VAY.

Organisation : VAY' SCAPADE.
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